SOLOTHURNER WOCHE
Nr. 20 / 20. Mai 2021

Kopf der Woche 9

11" e e

A%

Worauf konnen Sie unmoglich
verzichten?

Auf meine zwei Jungs Jonathan und
Lewin, auf Friede und Harmonie in
meinem Alltag, gute Musik, Frucht-
gummis von Trollis und immer mal
wieder Eiscream.

Sie konnten Ihr Smartphone
einen Tag lang mit dem einer
anderen Person tauschen.
Wiirden Sie? Und falls ja, mit
wem?

Auf keinen Fall! Wieso auch. Es wiirde
mich langweilen.

Waren Sie nicht Berufsastrolo-

ge geworden — was dann?

Es gibt da eine Menge an mdoglichen
kreativen Berufen die mich reizen: Ko-
miker, Schauspieler, Architekt, Lehrer
oder doch wieder Musiker. Ich war von
1985bis 1995 als Berufsmusiker in ganz
Europa unterwegs.
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Beat Kofmehl, dipl. psych. Astrologe IFAP/SAB (Berufsastrologe)

«Das Auseinandersetzen
mit der menschlichen Existenz
ist hochspannend»

Was ist das Beste an Ihrem
Beruf?

Die Freude, Zufriedenheit und die
Glickseligkeit meiner Klientel. Su-
chende Menschen die ich beraten darf.
Personlich ist es das grosse Interesse
und die Genugtuung, auf einem der
hochsten geistigen Gebiete und empi-
rischer Beobachtungs-Wissenschaft
zu arbeiten sowie alle komplexen Situ-
ationen und Hintergriinde verstehen
zu diirfen. Das Auseinandersetzen mit
der menschlichen Existenzin allihren
tiefschichtigen Facetten, und das Er-
forschen bzw. Analysieren und Publi-
zieren der globalen weltlichen Lage
(Gesellschaft, Politik und Wirtschaft)
ist hochspannend.

Was mochten Sie nie iiber sich
horen miissen?

Grundsatzlich alle reputationsschadi-
genden Aussagen, welche nicht der
Wahrheit entsprechen wiirden.
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Konnen Sie uns ein kleines
Geheimnis verraten?

Ja, gerne. Sogar drei: 1. Vergangenheit
und Zukunft in einem Begriff erklart:
«GEGENWART>»! Weshalb Beobachtung,
Achtsamkeit und Bewusstsein an je-
dem Tag (Gegenwart) so wichtig sind.
2. Heilige Geometrie, Blume des Le-
bens, der Goldene Schnitt. 3. Liebe das
Leben und lebe die Liebe.

Was ist Thr Ausgeh-Tipp in der
Stadt oder Region Solothurn?
Ich empfehle den Besuch der Ver-
enaschlucht. Ein wunderschoner
Kraftort. Fur etwas «Laissez-faire» ist
das Solheure der richtige Ort.

Welches war die beste Ent-
scheidung Ihres Lebens?
Berufsmusiker und -astrologe zu wer-
den. Heute biete ich mit meiner Praxis
Jupiter9 ein breites Spektrum an
Dienstleistungen im Bereich Person-

lichkeits- und Wirtschaftsastrologie
an. Das sind lésungsorientierte astro-
logische Beratungen fiir Privatperso-
nen, Firmen und StartUps sowie Coa-
chings bei Themen wie zum Beispiel
Beruf, Erziehung, Partnerschaft, Stress
oder Mobbing.

Welche Wiinsche haben Sie
noch?

Gesund zu bleiben und gute Menschen
um mich zu wissen. Alles andere er-
schaffe ich mir selber.

Was bedeutet fiir Sie Gliick?

«Gliick» ist keine Konstante, oder ein
Leasing, sondern der entstandene An-
teil, das Geschenk, die Belohnung bzw.
das Resultat des eigenen Bemiihens
und somit der eigenen Ergebnisse aus
vielen Faktoren. Gliickseligkeit wiede-
rum, wiirde mehr in Richtung «Zufrie-
denheit» gehen. Das Gliick der «Zufrie-
denheit» ist und ware die Bestandig-

keit des Wohlgefiihls, das Ankommen
bei sich selbst durch das achtsame und
bewusste Handeln, gendhrt durch ethi-
sche und moralische korrekte Geistes-
und Herzenshaltung.

Wer war fiir Sie die einfluss-
reichste Person in Threm
Leben?

Meine Mutter. Sie hat mich immer un-
terstiitzt und an mich geglaubt. Ihre
Ratschldge waren in vielen Situatio-
nen sehr wertvoll. Heute sind es meine
zwei Jungs. Sie sind das Wichtigste fiir
mich.

Vorname/Name:
Beat Kofmehl

Geburtsdatum:
30. April 1964

Sternzeichen:
Stier

Zivilstand:
Ledig

Wohnort:
Wangen an der Aare

Beruf / Funktion:

Dipl. psych. Astrologe IFAP/SAB
(Berufsastrologe) und selbststan-
dig mit eigener Praxis. Kartenle-
ser, Lebensberater, Coach, Refe-
rent, Publizist, TV-Berater und
-Moderator. Einzelunterricht und
Schulung. Dipl. Multimedia
Producer. Berater.

Lieblingsessen:
Thai, Hornli mit Gehacktem und
Apfelmus

Lieblingsbuch:

«Siddhartha» von Hermann Hesse
und «Das kleine Buch vom wahren
Glick» von Anselm Griin

Lieblingstier:
Hund, Hase, Giraffe und Elefant

Hobbys:

Musik und Songwriting, Kunst,
Sport: Tennis, Bike, Fussball,
Lesen, die Natur geniessen.

Bemerkung zu Ihrer Tatigkeit:
Menschen zu helfen, ihnen ein
griffiges Werkzeug zu kommuni-
zieren, steht im Mittelpunkt
meiner Arbeit.
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- bei einem Einkauf ab 60.-
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: Pro Einkauf 1 Gutschein. Nicht kumulierbar mit ]
; anderen Rabatten! 1595094




